
   
                                                                                                                                                                           Утверждаю:  

Согласовано:                                                                            Расписание  уроков МБОУ  “Державинская ООШ”                                        Директор  школы _____________Исмагилова Н.Д. 

                                                                                               для 1-4 классов  на  4 четверть 2019-2020 учебный  год. 

  № 1 кл Форма проведения 2 кл Форма проведения 3 кл Форма проведения 4 кл Форма проведения 

П 

О 
Н 

Е 

Д 
Е 

Л 

Ь 
 

8.30-9.00 1 Физкультур

а 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников,ссылки на 

видео уроки 

Русский язык ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Чтение 

род(т) 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Чтение 

род(т) 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 

9.10-9.40 2 Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Чтение род(т) ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Математика ЭО,РЭШ,Zoom Математика ЭО,РЭШ,Zoom 

9.50-10.20 3 Математика ЭО,РЭШ,Zoom Физкультура ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, , ссылки 

на видео уроки 

Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, , ссылки 

на видео уроки 

10.30-

11.00 

4 Чтение 

род(тат) 
ДО,выполнение 
заданий из учебников 

Род(тат). яз ЭО,Zoom Физкультур ДО,выполнение 

заданий из учебников 

ИЗО ДО,выполнение 

заданий из учебников 

В 
Т 

О 

Р 
Н 

И 

К 

8.30-9.00 1 Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Русский язык ЭО,РЭШ,Zoom Род(тат). яз  Род(тат). яз  

9.10-9.40 2 Математика ЭО,РЭШ,Zoom Математика ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, , ссылки 

на видео уроки 

Математика ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Математика ДО,выполнение 

заданий из учебников 

9.50-10.20 3 Чтение ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Окружающ.м ЭО,РЭШ,Zoom Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, , ссылки 

на видео уроки 

Чтение ДО,выполнение 

заданий из учебников 

10.30-

11.00 

4 Технология ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Чтение ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Окружающ.

м 

ЭО,РЭШ,Zoom Окружающ.

м 

ЭО,РЭШ,Zoom 

11.10-

11.40 

5   Технология ДО,выполнение 

заданий из учебников 
    

С 

Р 

Е 
Д 

А 

 

8.30-9.00 1 Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Русский язык ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Физкультур

а 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 

9.10-9.40 2 Математика ДО,выполнение 

заданий из учебников, 

ссылки на видео уроки 

Физкультура ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Окружающ.

м 

ЭО,РЭШ,Zoom Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom 

9.50-10.20 3 Физкультур

а 

ДО,выполнение 

заданий из учебников, 

ссылки на видео уроки 

Математика ЭО,РЭШ,Zoom Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Математика ЭО,РЭШ,Zoom 

10.30-

11.00 

4 Окружающ.

мир 

ЭО,РЭШ,Zoom Род(тат). яз ЭО,Zoom Физкультур

а 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 

ОРКСЭ ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, , ссылки 

на видео уроки 

11.10-

11.40 

5 ИЗО ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Чтение род(т) ЭО,Zoom ИЗО ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, , ссылки 

на видео уроки 

Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Ч 
Е 

8.30-9.00 1 Род(тат). яз ЭО,РЭШ,Zoom Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Англ.язык ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 



Т 

В 
Е 

Р 

Г 

9.10-9.40 2 Математика ЭО,РЭШ,Zoom Англ.язык ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Физкультур

а 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Чтение ДО,выполнение 

заданий из учебников 

9.50-10.20 3 Чтение ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Чтение ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Математика ЭО,РЭШ,Zoom Англ.язык ЭО,РЭШ,Zoom 

10.30-

11.00 

4 Музыка ДО,выполнение 

заданий из учебников 
ИЗО ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Англ.язык ЭО,РЭШ,Zoom Музыка ДО,выполнение 

заданий из учебников 

11.10-

11.40 

5   Англ.язык ЭО,РЭШ,Zoom Музыка ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Технология ДО,выполнение 

заданий из учебников 

12.00-

12.30 

6       Англ.язык ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, , ссылки 

на видео уроки 

П 

Я 

Т 
Н 

И 

Ц 
А 

8.30-9.00 1 Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Русский язык ЭО,РЭШ,Zoom Чтение род 

(т) 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 

9.10-9.40 2 Физкультур

а 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Математика ЭО,РЭШ,Zoom Математика ЭО,РЭШ,Zoom Математика ЭО,РЭШ,Zoom 

9.50-10.20 3 Окружающ.

мир 

ДО,выполнение 

заданий из учебников, 

,ссылки на видео уроки 

Окружающ.м ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Физкультур

а 

ДО,выполнение 

заданий из учебников 

10.30-

11.00 

4 Чтение род 

(т) 

ЭО,РЭШ,Zoom Музыка ДО,выполнение 

заданий из учебников 
Чтение ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Окружающ.

м 

ЭО,РЭШ,Zoom 

11.10-

11.40 

5     Технология ДО,выполнение 

заданий из учебников 

  

С 

У 

Б 
Б 

О 

Т 
А 

 

8.30-9.00 1   Русский язык ЭО,РЭШ,Zoom Род(тат). яз ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Чтение род  ДО,выполнение 

заданий из учебников 

9.10-9.40 2   Физкультура ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom 

9.50-10.20 3   Математика ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, , ссылки 

на видео уроки 

Чтение ДО,выполнение 

заданий из учебников 

Физкультур ДО,выполнение 

заданий из учебников 

                                                          ЗДУР:                               Мифтахова Р.Р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
:                                                                            Расписание  уроков МБОУ  “Державинская ООШ”                                        Директор  школы _____________Исмагилова Н.Д. 

                                                                                              для 5-9 классов  на  4 четверть  2019-2020 учебный  год. 

 время № 5 кл Форма 

проведения 

6 кл  7 кл Форма 

проведения 

8 кл Форма 

проведения 

9 кл Форма 

проведения 

П 

О 

Н 
Е 

Д 

Е 
Л 

Ь 

 

8.30-9.00 1 Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom, 

Знайка 

ИЗО ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Биология ЭО,РЭШ,Zoom Информ

атика 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
9.10-9.40 2 Математи

ка 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom, 

Знайка 

Алгебра ЭО,РЭШ,Zoom ОБЖ ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

яз 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
9.50-10.20 3 Литератур

а 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Математи

ка 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Алгебра ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физика ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
10.30-

11.00 

4 Математи

ка 

ЭО,Zoom, 

Знайка 

Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

ИЗО ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Алгебра ЭО,РЭШ,Zoom Географ

ия 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
11.10-

11.40 

5 ИЗО ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

яз 

ЭО,Zoom Информат

ика 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Химия ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Литерат

ура 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
12.00-

12.30 

6 Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физкульт

ура 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Биология ЭО,РЭШ,Zoom Физика ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Литерат

ура 

ЭО,РЭШ,Zoom 

В 
Т 

О 

Р 
Н 

И 

К 

8.30-9.00 1 Математи

ка 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom, 

Знайка 

Англ. 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

лит 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физика ЭО,РЭШ,Zoom 

9.10-9.40 2 География ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Англ. 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

История ЭО,РЭШ,Zoom Русский 

язык 
ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

яз 
ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
9.50-10.20 3 Литератур

а 

ЭО,РЭШ,Zoom, 

Знайка 

Математи

ка 

ЭО,Zoom, 

Знайка 

Биология  Англ. 

язык 
 Англ. 

Язык 
ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 



видео уроки 
10.30-

11.00 

4 Англ. 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Общество

зн. 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физика ЭО,РЭШ,Zoom История ЭО,РЭШ,Zoom Алгебра ЭО,РЭШ,Zoom 

11.10-

11.40 

5 Технологи

я 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Музыка ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

География ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Англ. 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Англ. 

Язык 

ЭО,РЭШ,Zoom 

12.00-

12.30 

6 Англ. 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom,  Технологи

я 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Музыка ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Информат

ика 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

История ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 

С 

Р 

Е 
Д 

А 

 

8.30-9.00 1 История ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

лит 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Литератур

а 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Химия ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Алгебра ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 

9.10-9.40 2 Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Математи

ка 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

лит 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Геометрия ЭО,РЭШ,Zoom Химия ЭО,РЭШ,Zoom 

9.50-10.20 3 Математи

ка 

ЭО,РЭШ,Zoom, 

Знайка 

География ЭО,РЭШ,Zoom, Геометрия ЭО,РЭШ,Zoom Физика ЭО,РЭШ,Zoom Русский 

язык 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 

10.30-

11.00 

4 Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

История ЭО,РЭШ,Zoom, Физика ЭО,РЭШ,Zoom Геометрия ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Биологи

я 

ЭО,РЭШ,Zoom 

11.10-

11.40 

5 Род(тат). 

лит 

ЭО, Zoom, Литератур

а 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Геометрия ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

География ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физика ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 

12.00-

12.30 

6 ОДНКНР ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Биология ЭО,РЭШ,Zoom, История ЭО,РЭШ,Zoom Литератур

а 

ЭО,РЭШ,Zoom   

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

8.30-9.00 1 Музыка ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom, Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

Физкульт

ура 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

Физкуль

тура 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 



Р 
Г 

уроки уроки уроки видео уроки 

9.10-9.40 2 Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Математи

ка 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Алгебра ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Музыка  Русский 

яз. 

ЭО,РЭШ,Zoom 

9.50-10.20 3 Математи

ка 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физкульт

ура 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Алгебра ЭО,РЭШ,Zoom Род(тат). 

яз 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
10.30-

11.00 

4 История ЭО,Zoom,  Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физкульт

ура 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Геометр

ия 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
11.10-

11.40 

5 Физкульт

ура 

 Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Общество

зн. 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 
ЭО,РЭШ,Zoom Геометр

ия 

ЭО,РЭШ,Zoom 

12.00-

12.30 

6     Физкульт

ура 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Литератур

а 
ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

яз 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 

          Немецк. 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom 

П 

Я 
Т 

Н 

И 
Ц 

А 

8.30-9.00 1 Физкульт

ура 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Англ. 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Биология ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

История ЭО,РЭШ,Zoom 

9.10-9.40 2 Англ. 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

лит 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

География ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Род(тат). 

яз 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
9.50-10.20 3 Литератур

а 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Англ. 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom История ЭО,РЭШ,Zoom Химия ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
10.30-

11.00 

4 Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Англ. 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom Род(тат). 

лит 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Географ

ия 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
11.10-

11.40 

5 Биология ДО,выполнение 

заданий из 

Литератур

а 

ЭО,РЭШ,Zoom,З

найка 

Род(тат). 

лит 

ДО,выполнение 

заданий из 

Англ. 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

Англ. 

язык 

ДО,выполнени

е заданий из 



учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
12.00-

12.30 

6 Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom,З

найка 

  Англ. 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Род(тат). 

яз 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Обществ

озн. 

ЭО,РЭШ,Zoom 

С 

У 

Б 
Б 

О 

Т 
А 

 

8.30-9.00 1 Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom,З

найка 

История ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физкульт

ура 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

География ЭО,РЭШ,Zoom Алгебра ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
9.10-9.40 2 Технологи

я 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Алгебра ЭО,РЭШ,Zoom Общество

зн. 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Биологи

я 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
9.50-10.20 3 Род(тат). 

лит 

ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Математи

ка 

ЭО,Zoom Технологи ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Алгебра ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Русский 

язык 

ЭО,РЭШ,Zoom 

10.30-

11.00 

4   Литератур ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Технологи ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Технологи ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

ОБЖ ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
11.10-

11.40 

5   Технологи ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Литератур ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физкульт

ура 
ДО,выполнение 

заданий из 

учебников, 

,ссылки на видео 

уроки 

Физкуль

тура 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 
12.00-

12.30 

6       Физкульт

ура 
 Литерат

ура 

ДО,выполнени

е заданий из 

учебников, 

,ссылки на 

видео уроки 

                                                          ЗДУР:                               Мифтахова Р.Р. 

 


